
ร่วมให้ก าลังและชื่มชม “พลังชุมชน ชนเผ่าลีซ”ู บ้านแปกแซม 

ในรายการ สาระสุขภาพ ช่อง ๕ ในวันที่ ๕ ตุลาคมนี้ 
 

 
ภาพพลังชุมชนของชนเผ่าลีซูที่บ้านแปกแซม

และบ้านหิวแตว ต.เปียหลวง อ.เวียงแหง จ.เชียงใหม่  ซึ่ง
เกิดจากกระบวนการเสริมพลังชุมชนอย่างมีส่วนร่วมใน
การส่งเสริมสุขภาพและสร้างสิ่งแวดล้อมให้เอ้ือต่อการมี
สุขภาพดี โดยศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง กรมอนามัย 

กระทรวงสาธารณสุข เริ่มท า
โครงการวิจัยฯ ตั้งแต่ปี ๒๕๕๔ จนเกิด
เป็นสวนสมุนไพรเล็กๆ ในชุมชน , การ
รวมพลังท าความสะอาดระบบประปา
ภูเขา และการจัดประชุมของผู้น า เพ่ือ

รับฟังความคิดเห็น ร่วมกันคิด ร่วมกันท า สิ่งต่างๆเหล่านี้ ก าลังจะถ่ายทอดสู่สาธารณชนผ่านทางสารคดี 
รายการสาระสุขภาพ  (Modern Variety) ตอนพลังชุมชน ชนเผ่าลีซู ทาง สถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 
๕ ในวันที่ ๕ ตุลาคม ๒๕๕๕ เวลา ๑๔.๕๕-๑๕.๒๐ น.  

นอกจากสะท้อนภาพของวิถีชนเผ่าลีซูแล้ว ยังฉายภาพมาถึง ความส าเร็จในการเสริมสร้างพลังชุมชน 
ให้สอดคล้องกับวิถีชนเผ่าและภูมิปัญญาด้านสุขภาพ  เพ่ือให้คนใน ชุมชนทุกพ้ืนที่ พ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 
สามารถร่วมให้ก าลังและชื่นชมรายการได้ตามวันและเวลาดังกล่าว 
 


